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Cerny neboli davivy kasel (odborné nazyvany pertuse) je vy-
soce infekéni onemocnéni dychaciho traktu, které se typicky
projevuje zachvaty kasle trvajicimi nékdy i fadu tydnd. Tyto
zachvaty kasle mohou byt provazeny zvracenim, celkovym
vycerpanim a ztratou vahy, v zdvaznych pfipadech mdze
dojit v dusledku prudkych zachvatd kasle az k nechténému
Uniku moci, zlomeninam zeber a dalsim komplikacim, napf.
zapalu plic.
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a ockovanim dosud nechranénych kojenctl. Cerny kasel je
proto nékdy mylné povaZzovan pouze za onemocnéni malych
déti. Vzhledem k tomu, Ze ochrana po ockovéni v détstvi
nenf celoZivotni, nakazit se mohou také dospéli, pficemz
i v téchto vékowych skupindch mlze Cerny kasel nemocné
znacné potrapit a vést k jejich delsi absenci v zaméstnan.
Pribéh onemocnéni maze byt u dospélych mirngjsi nebo
atypicky a onemocnéni proto nemusf byt viibec rozpoznano.
V ohrozenf pak mohou byt lidé v blizkém okoli nemocného,
kteff se mohou nakazit béznym dennim kontaktem s infi-
kovanym.

V Ceské republice se déti v prvnich mésicich Zivota o¢kuiji
proti ¢ernému kasli kombinovanou o¢kovaci létkou. Pre-
ockovan se provadi u déti predskolniho véku a nové od
roku 2009 také u skolakt mezi desatym a jedenactym rokem
Zivota. Nicméné ochrana po prodélaném onemocnéni ani
ockovani nenf celoZivotni. Udéva se, Ze imunita proti ¢erné-
mu kasli pFiblizné po 4 az 12 letech po ockovani postupné
vymizi. Dospéli, ktefi byli naposledy pfeockovani v détstvi,
tak jiz nemusi byt proti ¢ernému kasli chranéni.

V soucasnosti dochazi celosvétové k nardstu poctu
hlasenych pfipadt ¢erného kasle. Vyjimkou neni ani
Ceska republika, kde vyskyt ¢erného kasle v posledni
dobé opét vzrostl na uroven, jaka byla v 60. letech
minulého stoleti.
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elém véku ockovat?

| pfi jinak nekomplikovaném pribéhu nemoci méZe dochazet
k vyCerpavajicim zachvatiim kasle, které byvaji ¢asto vyvola-
ny jen nepatrnym zvysenim zatéze organismu, oz vyrazné
omezuje sportovni i pracovni aktivity nemocného. Déle trva-
jici kasel je velmi nepfijemny i ze spolecenského hlediska.
U jedné tretiny pacientl se vyskytuje jesté treti mésic po vy-
puknuti nemoci. Pfitom existuje Gcinnd prevence v podobé
ockovaéni, které pomaha tomuto onemocnéni pfedchazet.
K ockovani proti cernému kasli mazete vyuZzit kombinovanou
vakcinu Boostrix.

K cemu je vakcina Boostrix?
Vakcina Boostrix je kombinovana vakcina uréend pro pre-
venci Cerného kasle, tetanu a zaskrtu u déti od 4 let véku,
adolescentt a dospélych.

Vakcinu Boostrix muizete pouzit misto pravidelného
preockovani proti tetanu, které je v CR povinné. Diky
tomu budete s vyhodou chranéni nejen proti tetanu,
ale také proti cernému kasli a v zahrani¢i se stale
vyskytujicimu zaskrtu, aniz byste museli podstoupit
jedinou injekci navic.

Pozadejte svého lékare o vyménu
vakciny proti tetanu za Boostrix,
kombinovanou vakcinu
proti tetanu, .
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se sniZenym obsahem artigend

Vakcina Boostrix je obecné dobre snasena, mezi nejcast&jsi
nezadouci Ucinky patfi reakce v misté vpichu jako bolest, zarud-
nutf ¢i otok. Tyto Ucinky viak obvykle za nékolik dni bez nasled-
ké odezni. K pfeockovéni se pouziva 1 dévka vakciny Boostrix,
dalsi preockovani proti tetanu je v podminkéch Ceské
republiky doporucovano za 10 az 15 let. Vakcina Boostrix™
je vézéna na lékarsky predpis a nenf hrazena z prostied-
k{ vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed aplikaci si peclivé
prostudujte pFibalovou informaci. Doporu¢eny minimalni
odstup od posledniho preockovani proti tetanu je jeden rok.
Zeptejte se na ockovani svého praktického lékare.
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Cena jedné davky je bud pfimo u lékafe nebo s receptem
v lékarné priblizné 750 K¢.

Lékar po vas také mize poZadovat poplatek za aplikaci vakciny,
ktery se pohybuje okolo 150K¢. Pokud ale vakcinu Boostrix
dostanete jako ndhradu za pravidelné preockovani proti
tetanu, tuto aplikaci za vas hradi zdravotnf pojistovna pfimo
osetfujicimu lékafi, kterého o tom muzete informovat.

VétSina zdravotnich pojistoven vam v rdmci svych programt
prevence muze i vratit penize za nakup vakciny, pokud si o to
zazé4déte a doloZite jeji nakup a aplikaci (schovejte si Uctenku
a potvrzeni o aplikaci). O aktualni nabidce fondl prevence
se informujte pfimo ve své zdravotni pojistovné.
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' astmatici nebo pacienti s dlouhodobym
onemocnénim plic z diivodu rizika vyssich
komplikaci v pfipadé nakazy ¢ernym kaslem

mladi lidé chystajici se na prvni pfeockovani
proti tetanu v dospélosti (v 25 letech)

' muzi a Zeny, ktefi si v nasledujicich letech
planuji zalozit rodinu

' chlivy nebo osoby pecujici o miminka

' erstvé maminky, tatinkové nebo prarodice,
ockovano, a které by se od nich mohlo
nakazit (tatinek a prarodi¢e by méli byt
ockovani idealné jesté pred narozenim
ditéte, maminka co nejdfive po porodu)
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