NEJCASTEJS| DOTAZY RODICU K OCKOVANI

Zvyéeny zajem rodi¢l o zdravi svych potomkd v kombinaci s mnoZstvim vefejné dostupnych protichddnych
a kontroverznich ndzor( na oc¢kovani pfinaéi do ordinaci vétsiny lékaid vasnivou komunikaci o tomto tématu. Nékteré
dotazy se vyskytuji pomérné ¢asto. P¥i jejich zodpovidani miZete pouZit i néktery z nize uvedenych argumentl
a informaci od Doc. MUDTr. Rastislava Madara, Ph.D., odborného garanta center O¢kovéni a cestovni mediciny Avenier.

ZpUsobuje oCkovani autismus:

J

| pfes mnoho let vyzkum@ riznych odbornych a nekomerénich instituci vztah otkovani a autismu nikdy nebyl
prokazan. V letoénim roce byla zvefejnéna nova meta-analyza zahrnujici 1,3 miliénu déti, ktera definitivné vyvratila
mozny vztah mezi o¢kovanim a autismem nebo poruchami autistického spektra (Taylor LE, Swerdfeger AL, Eslick GD.
Vaccines are not associated with autism — an evidence-based meta-analysis of case-control and cohort studies.
Vaccine, Jun 2014; 32(29):3623-9). Za nardst pfipadd autismu v poslednich dekdddch mlze zejména zména
diagnostickych kritérii a vét3i pozornost vénovana této diagndze. Potvrzenim této skutecnosti je i fakt, Ze ndrist
autismu byl zaznamenany i v neo¢kovanych komunitéch, napf. z ndboZenskych divodd. Vzacné neni ani to, Ze ditéti
s poruchou chovani se pfifadi diagndza autismu, kterd se nasledné ukdze jako fale$na. Autismus rozhodné neni
jedinou diagnézou, u které vedl pokrok v mediciné a zlep3eni diagnostiky ke zdanlivému naristu poctu piipadd.

Skodi rtut ve vakcinach?

Skupiny odpiracd o&kovani vytvofily pfed lety, bez dlikaz(i, znatny tlak na odbornou vefejnost s cilem dosahnout
staZeni thiomersalu z ockovacich latek. | kdyZ bylo znamo, Ze etylrtut obsaZena ve vakcinach se rychle z organismu
vyluuje, a nelze proto mluvit o jejim $kodlivém uéinku, bylo toto téma vzbuzujici strach laikd a zajem médii pfesné
to, o& pomlouvacéiim $lo. Ani dal3ich vice neZ 15 let studii 3kodlivy efekt thiomersalu neprokazalo. V dnedni dobé
se viak tato slouenina rtuti nevyskytuje v zadné vakciné béiné pouZivané v nasi zemi. MiiZzeme se s nimi setkat
v nékterych jinych zemich, v ptipadé obdrzeni takové vakciny viak nenf dlivod k obavam o své zdravi &i zdravi svého
ditéte.

OhroZzuje nase zdravi hlinik ve vakcinach?

Hlinikové soli maji ve vakcinach ddleZity vyznam, umoziiuji sniit silu vakciny, a tim pouZit méné antigenu se stejnym
efektem na aktivaci imunitniho systému. PouZivaji se desitky let a neexistuje védecky diukaz, Ze by mohly mit
popisované negativni u¢inky na zdravi élovéka v koncentraci obsaZené ve vakcinach. Populace dnesnich rodici
a prarodi¢( byla vystavena ptijmu hliniku z rznych zdroji mnohem vice nez dnesni déti (véetné hlinikového nadobi
v jidelnach) a alergiemi pFitom trpi mnohem méné neZ déti dnes. Analyza amerického FDA (v USA analogie Statniho
Ustavu pro kontrolu lé¢iv v CR) ukdzala, e mnoZstvi hliniku ve vakcindch v Zadném z pfipadd neprekracuje stanovené
limity, a to ani pro kojence s nizkou porodni hmotnosti.




